
Аннотация к рабочей программе по внеурочной деятельности          

«Предметно-практическая деятельность». 

 

 Коррекционный курс "Предметно- практические действия" (ППД) — 

это средство, помогающее учить ребенка, развивать его. Практическая 

деятельность в ее простых видах наиболее понятна и доступна детям . Здесь 

все дано в наглядном, легко воспринимаемом виде. Разнообразие видов 

заданий обеспечивает разностороннюю и активную работу всех 

анализаторов. 

Основным механизмом включения учащихся в деятельность на уроке 

является сотрудничество взрослого с ребенком в различных видах 

деятельности: совместной (сопряженной) , самостоятельной. 

Развитию ППД предшествует длительный период овладения 

действиями с предметами (хватанием и другими манипуляциями, собственно 

предметными действиями), использования предметов по их 

функциональному назначению способом, закрепленным за ними в 

человеческом опыте. 

На уроках ППД дети практически знакомятся с материалами, их 

свойствами и назначением, учатся их узнавать, различать и называть, 

усваивают доступные приемы их обработки. Дети учатся правильно 

пользоваться инструментами, практически осваивают правила техники 

безопасности при работе с ними, овладевают основами трудовой культуры. 

Уроки ППД способствуют формированию мотивационной готовности к 

трудовому обучению, развитию произвольности (формированию умений 

подражать действиям взрослого, действовать по показу, образцу, словесной 

инструкции, подчинять свои действия заданному правилу). «Предметно-

практические действия» предполагает обучение детей с интеллектуальной 

недостаточностью умению подражать действиям взрослого, использованию 

предметов как орудий в деятельности. Важно показать детям, что 

большинство действий в быту, связанных с трудом, с удовлетворением 

жизненных потребностей, человек производит, используя предметы- орудия, 

вспомогательные средства (стул, ложка, чашка, ножницы и т. д.). 

 

Цели : 

Предметные: формирование целенаправленных произвольных движений с 

различными предметами и материалами. 

Личностные: развитие мотивов учебно-трудовой деятельности,  формирование 

внутренний позиции школьника 

Коррекционные: используя различные многообразные виды деятельности 

(предметная деятельность, игровая, конструирование, действия с разборными 

игрушками, ручной труд и т. д.) корригировать недостатки восприятия, 

внимания, зрительно- двигательной координации, пространственных 



представлений, наглядно-действенного, наглядно-образного мышления детей 

и речи  в связи с практической деятельностью 

Социальные: овладение учащимися системой доступных, практически 

значимых знаний, умений и навыков необходимых для дальнейшей 

социализации и адаптации в обществе. 

 

Задачи : 

Предметные 

-освоение простых действий с предметами и материалами; 

 

- развитие умений следовать определенному порядку при выполнении 

предметных действий. 

-формирование элементарных общетрудовых умений и навыков. 

Личностные: 

-формирование положительного отношения к обучению и труду; 

-развитие активности и самостоятельности , навыков взаимоотношений и 

опыта совместной деятельности; 

- формирование положительных качеств личности. 

Коррекционные : 

-корригировать познавательную деятельность, высшие психические функции 

у обучающихся; 

-развитие мелкой моторики, зрительно-моторной координации. 

Социальные: 

-овладение навыками самообслуживания и личной гигиены; 

-развитие умения работать в коллективе, договариваться и приходить к 

общему решению. 

 

 

 

 
 

 


